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Antes de empezar...

En esta seccidn se proporciona una
descripcion general del reloj y se presentan
formas practicas de usarlo.

Nota

e Las ilustraciones incluidas en esta
guia de operacion se han creado con
el fin de facilitar la explicacion. Las
ilustraciones pueden diferir
ligeramente del elemento que
representan.

Esfera del reloj e indicadores
de la pantalla

@ ©)
O L

HND ';;-(-
3 AMSsIG | @)
® J ol i S
©&—— A\

_%/ WT AL OVER\’“-

(@) Se muestra durante las horas p.m.
mientras se utiliza el modo de indicacién
de la hora de 12 horas.

(2 Se muestra mientras el reloj indica el
horario de verano.

(® Parpadea cuando se apartan las
manecillas del reloj parafacilitar la lectura.

(@ Se muestra cuando hay una alarma
activada.

(5 Se muestra cuando est4 activada la sefal
de hora.

(® Elmovimiento de la manecilla de modo
depende del modo de reloj actual.

@ En el modo de hora mundial, la manecilla
de modo senala [WT].

En el Modo de alarma, la manecilla de
modo sefiala [AL].

(@ Se muestra cuando est4 habilitada la Luz
automatica.

Se muestra si el modo avion esta
habilitado.

@) Aparece cuando hay una conexién entre
el reloj y el teléfono.

@ Sustitucion de la pila

Cuando el nivel de carga de la pila sea bajo,
74 comenzard a parpadear y algunas de las
funciones se desactivaran. Si &= sigue
parpadeando, cambie la pila.

Solicite la sustitucion de la pila en un centro
de servicio técnico de CASIO o al distribuidor
original.
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I Manecilla de modo

El movimiento de la manecilla de modo
depende del modo de reloj actual.

® En el Modo de alarma y el Modo de hora
mundial, la manecilla de modo indica el
modo actual.

Modo de hora mundial
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Manecilla de modo

Modo de alarma

Modo de indicacién de la hora

En el Modo de indicacion de la hora, la
manecilla de modo indica el numero de
minutos que quedan en el evento actual. La
manecilla de modo sefnala [OVER] cuando
quedan mas de 120 minutos.

£ Uso del temporizador programable

Modo de cronémetro

En el Modo de cronémetro, la manecilla de
modo indica los segundos del tiempo de
vuelta.

Modo de temporizador

En el Modo de temporizador, la manecilla de
modo indica los minutos, que también se
muestran en la pantalla digital.

| Navegacion entre modos

Pulse (C) para alternar entre los modos.

® En cualquier modo, mantenga pulsado (C)
durante al menos dos segundos para
acceder al modo de indicacién de la hora.

Modo de indicacion de

la hora
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Manecilla de modo

Modo de hora mundial Modo de cronémetro
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Cambio de contenido en la
pantalla digital en modo de
indicacion de la hora

Cada vez que se pulse (B) en el modo de
indicacion de la hora, la pantalla mostrara la
informacién en la secuencia que se muestra a
continuacion.

Mes, dia, segundo Me;ii’]grl;zde
Fan ® EN
3 ﬁ 3
el WE
© ®

¢

Hora, minuto, segundo
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Pulse (D) para mostrar el temporizador
programable.
£ Uso del temporizador programable
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| Cambio de las manecillas

El cambio de manecilla desplaza las
manecillas para facilitar la visualizacion de la
informacién de la pantalla.

1. Mientras mantiene pulsado (A), pulse (C).

* Las manecillas analdgicas se apartaran
para facilitar la visualizacién de la
informacién que se muestra en la

pantalla.
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2. Paravolver a poner las manecillas en la
posicion de indicacién de hora normal,
mantenga pulsado (A) cuando pulse (C)
de nuevo o pulse (C) para cambiar a otro
modo.

Nota

¢ Si deja el reloj con las manecillas
cambiadas y no realiza ninguna
operacion durante una hora
aproximadamente, las manecillas
volveran alaindicaciéon de horanormal
automaticamente.

Visualizacion de la pantalla
en la oscuridad

Elrelojtiene una luz que ilumina la esfera para
verla en la oscuridad.

@ lluminacion de la esfera manualmente
Al pulsar (A) se enciende la iluminacion.

¢ Lailuminacion se apagara
automaticamente si empieza a sonar la
alarma.

@ lluminacion de la esfera cuando esta
habilitado el modo de luz automatica

Si se ha activado la luz automatica, la
iluminacion de la pantalla se encendera
automaticamente cada vez que el reloj se
incline en un angulo de 40 grados o0 mas.

.40
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ilmportante!

e Es posible que la luz automatica no
funcione correctamente cuando el
reloj esté en un angulo horizontal de 15
grados o superior, tal como se muestra
en la siguiente ilustracion.
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La carga electroestatica o el
magnetismo pueden interferir en el
funcionamiento adecuado de la luz
automatica. Si esto sucede, pruebe a
bajar el brazo e inclinelo hacia su
rostro de nuevo.

Cuando mueva el reloj es posible que
perciba un ligero sonido metalico. Esto
es debido al funcionamiento del
encendido de luz automatico, que
determina la orientacién actual del
reloj. Esto no indica un funcionamiento
incorrecto.

Nota

¢ | aluz automatica se desactiva sise da
alguna de estas condiciones.

- Cuando suene una alarma, alerta de

temporizador u otro sonido acustico

® Configuracion de los ajustes de luz
automatica

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos

dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local
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4. Pulse (D) parahabilitar o deshabilitarla luz

automatica.

[ON]: la iluminacion se enciende cuando
el reloj estda en anguloy orientado hacia la
cara.

[OFF]: la iluminacién no se enciende
cuando el reloj esta en angulo y orientado
hacia la cara.

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

e Se muestra [LT] cuando la luz
automatica esta habilitada.

e Sino desactiva manualmente lafuncion
de luz automatica, permanecera
activada durante aproximadamente
seis horas. Después, se deshabilitara
automaticamente.

Activado
®
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@ Especificacion de la duracion de la
iluminacion

Puede especificar 1,5 o 3 segundos como

duracion de la iluminacion.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local
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4. Pulse (D) para cambiar entre los dos
ajustes de duracion de la iluminacion.

[1]: iluminacion durante 1,5 segundos
[3]: iluminacién durante 3 segundos
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5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.
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| Funciones utiles

El emparejamiento del reloj con el teléfono
facilita el uso de varias de las funciones del
reloj.

Ajuste de hora automatico
£ Ajuste de hora automatico

Seleccion de mas de 300 horas mundiales

en funcioén de la ciudad

£ Configuracion de los ajustes de hora
mundial

Transferencia de datos del cronémetro al
teléfono

£ Visualizacion de los datos del cronémetro
T -
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Ademas, se pueden configurar varios ajustes
del reloj mediante el teléfono.

Para transferir datos a un reloj y
configurar los ajustes, primero debe
emparejar el reloj con el teléfono.

£ Primeros pasos

¢ E| teléfono debe tener instalada la
aplicacion CASIO “CASIO WATCHES”
para poder emparejarlo con el reloj.

Ajuste de hora

El reloj puede recibir conectarse con un
teléfono para obtener la informacion que se
utiliza para ajustar la configuracién de fecha'y
hora.

ilmportante!

* Cuando se encuentre en un avién o en
cualquier otra ubicacion en la que las
sefales de radio puedan causar
problemas, active el modo avion del
reloj para desactivar la conexion con el
teléfono.
£ Uso del reloj en un centro medico

o un avién

Consulte la informacién que aparece a
continuacioén y configure el ajuste de hora de
acuerdo con el método que se adapte a usted.

¢ Utiliza un teléfono?

Se recomienda ajustar la hora mediante
la conexion con el teléfono.
£ Ajuste de hora automatico

Si el teléfono no se puede conectar con el
reloj

Puede establecer los ajustes de hora

mediante operaciones en el reloj.

£ Uso de las operaciones del reloj para
ajustar la configuracién de la hora

3

Uso de las operaciones del
reloj para ajustar la
configuracion de la hora

Si el reloj no puede conectarse con un
teléfono por algun motivo, puede utilizar las
operaciones del reloj para ajustar la
configuracion de fecha y hora.

@ Configuracion de una ciudad local

Utilice el procedimiento descrito en esta
seccion para seleccionar una ciudad y
utilizarla como su ciudad local. Si se
encuentra en una zona que contempla el
horario de verano, también puede configurar
un ajuste de horario de verano.

Nota

¢ Elvalordefabricadel ajuste del horario
de verano para todas las ciudades es
[AUTO]. En muchos casos, el ajuste
[AUTO] permite utilizar el reloj sintener
que cambiar entre el horario de verano
y la hora estandar.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

3. Utilice (A) y (D) para cambiar la ciudad
local.

e Para obtener mas detalles, consulte la
siguiente informacion.
£ Tabla de ciudades
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4. Pulse (C).

5. Utilice (D) para seleccionar un ajuste del
horario de verano.

Cada vez que pulse (D) cambiaran los
ajustes disponibles en la secuencia que
se muestra a continuacion.
e [AUTO]
El reloj cambia automaticamente entre
la hora estandar y el horario de verano.
e [OFF]
El reloj siempre indica la hora estandar.

* [ON]
El reloj siempre indica el horario de
verano.
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6. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

® Ajuste de la hora y la fecha

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local
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3. Siga pulsando (C) hasta que parpadee el
ajuste que desea cambiar.

e Cada pulsacion de (C) pasa el
parpadeo al siguiente ajuste en la
secuencia que se muestra a
continuacion.

Ciudad local

4 \

Horario de verano

\

Indicacion de hora de 12/24 horas

\

Segundo

\

Hora

\

Minuto

\

Formato de visualizacion de la fecha

Mes

Dia

\

Idioma del dia de la semana

\

Activacion o desactivacion del tono de
notificacién de cita

\

Habilitacién/deshabilitacion del tono de
operacion

\

Habilitacién/deshabilitacion de luz
automatica

\

Duracién de la iluminacién

\

Activacion o desactivacion del modo avién

4. Configure los ajustes de fecha y hora.

¢ Pulse (D) para restablecer los
segundos a 00. Cuando el recuento
esta comprendido entre 30 y 59
segundos, se afiade 1 a los minutos.

e Utilice (A) y (D) para cambiar los demas
ajustes.

5. Repitalos pasos 3y 4 para seleccionar los
ajustes de fecha y hora.

6. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

® Cambio de indicacion de hora entre 12
y 24 horas

Puede especificar unformato de 12 024 horas
para la visualizacion de la hora.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

3. Pulse (C) dos veces.

Esto hace que [12H] o [24H] parpadeen
en la pantalla.

4. Pulse (D) para cambiar el ajuste entre
[12H] (indicador de 12 horas) y [24H]
(indicador de 24 horas).

Indicacién de hora de Indicacién de hora
12 horas de 24 horas

Vi
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5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.
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Uso del reloj en un centro
médico o un avion

Cuando se encuentre en un hospital, un avion
o cualquier otro lugar en el que las sefiales de
radio puedan causar problemas, realice el
siguiente procedimiento para desconectar el
reloj del teléfono de modo que no puedan
comunicarse entre si (modo avion). Utilice el
mismo procedimiento cuando desee
deshabilitar el modo avién.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local
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3. Pulse (C) 15 veces.

Se muestra el icono Modo avién.

Icono de modo avién
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4. Pulse (D) para cambiar entre los ajustes
del modo avion.

[ON]: modo avién habilitado.
[OFF]: modo avién deshabilitado.

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

Uso de Mobile Link con
un teléfono movil

Mientras exista una conexion Bluetooth entre
el reloj y el teléfono, el ajuste de hora del reloj
se realiza automaticamente. También puede
cambiar el resto de ajustes del reloj.

Nota

® Esta funcion solo esta disponible
mientras se esté ejecutando CASIO
WATCHES en el teléfono.

® En esta seccion se describen las
operaciones del reloj y el teléfono.

® : operacion del reloj
0: operacion del teléfono

| Primeros pasos

Para utilizar el reloj junto con un teléfono,
primero debe emparejarlos. Complete los
pasos siguientes para emparejar el reloj con
un teléfono.

@ (D) Instale la aplicacién necesaria en el
teléfono.

En Google Play o App Store, busque la
aplicacion “CASIO WATCHES” e instalela en
el teléfono.

@ (2) Configure los ajustes de Bluetooth.

Activar el Bluetooth del teléfono.
Nota

® Para obtener informacion detallada
sobre los procedimientos de ajuste,
consulte la documentacion del
teléfono.

' 36 Empareje el reloj con un teléfono.

Para poder utilizar el reloj junto con un
teléfono, primero debe emparejarlos.

1. Ponga el teléfono con el que se va a
emparejar cerca del reloj
(aproximadamente a una distancia de un
metro).

2. [JToque el icono “CASIO WATCHES”.

3. [JPulse ° en la pestafa “Mi reloj”.

4. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para registrar el reloj
en la aplicacién CASIO WATCHES del
teléfono.

5. @ Mantenga pulsado (D) durante al
menos dos segundos. Suelte el botén
cuando [CNCT] cambie de parpadeo a
alta velocidad a parpadeo lento.

[CNCT] parpadeara en la pantalla del reloj
cuando se inicie el emparejamiento. [OK]
se mostrara cuando el emparejamiento
se haya completado.

Emparejamiento Emparejamiento
iniciado. finalizado.

CHCT

3

Ok
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Nota

® La primera vez que inicie la aplicacién
de teléfono CASIO WATCHES,
aparecera un mensaje en el teléfono
para preguntarle si desea activar la
obtencion de informacion de
ubicacién. Configure los ajustes para
permitir el uso de la informacién de
ubicacién en segundo plano.
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| Ajuste de hora automatico

El reloj puede conectarse al teléfono para
ajustar la hora del reloj.

Si deja el reloj en el Modo de indicacion de la
hora, este efectuara la operacion de ajuste
automaticamente mientras usted sigue consu
vida diaria, sin necesidad de realizar ninguna
accion.

ilmportante!

e Es posible que el reloj no pueda
realizar el ajuste automatico de la hora
en las condiciones descritas a
continuacion:

- Cuando el reloj esta demasiado
lejos del teléfono emparejado

— Cuando la comunicacion no sea
posible debido a interferencias de
radio, etc.

— Mientras el sistema del teléfono se
esté actualizando

- Mientras no se ejecuta la aplicacion
de teléfono CASIO WATCHES en el
teléfono

Nota

e Si el reloj no indica la hora correcta,
aunque sea capaz de conectarse con
un teléfono, ajuste las posiciones de
las manecillas y la fecha.
£ Ajuste de la alineacion de las

manecillas

Si se ha especificado una hora
mundial en funcién de la ciudad con
CASIO WATCHES, el ajuste de hora
también se realizara de forma
automatica.

El ajuste de hora automatico se realiza
en los tiempos que se describen a
continuacion.

— Después de que cambie la zona
horaria o el ajuste de horario de
verano del teléfono

- Después de transcurridas 24 horas
o mas desde el ultimo ajuste de hora
mediante conexion Bluetooth

- Después de transcurridas 24 horas
0 mas desde el cambio de ciudad
utilizando CASIO WATCHES o la
operacion del reloj

- Después de transcurridas 24 horas
0 mas desde el ultimo cambio de
Ciudad local o el ajuste de hora
mediante la operacién del reloj

La operacion del reloj se puede
realizar incluso cuando esta
conectado al teléfono.

@ Activacion del ajuste de hora inmediato

Una vez emparejado el reloj con un teléfono,
puede conectarse al teléfono para ajustar la
hora del reloj. Efectue la siguiente operacion
para conectar con el teléfono emparejado y
realizar una operacién de ajuste de hora
inmediato.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Ponga el teléfono cerca del reloj
(aproximadamente a una distancia de un
metro).

3. { Mantenga pulsado (D) durante al
menos dos segundos.

[CNCT] parpadea para indicar que el reloj
ha iniciado la operacion de conexién. Una
vez conectados el reloj y el teléfono,
aparecera [OK] y, a continuacion, el reloj
modificaréa el ajuste de hora en funcién de
la informacién del teléfono.

Intentando conectar Después del ajuste

de la hora
\\\\II//
SCHETA® CHCT
////7“\\\\\ % - .*
Ok
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Nota

¢ No es posible establecer la conexion
con el teléfono mientras el modo avién
del reloj esté habilitado. Para
conectarse al teléfono, deshabilite el
modo avion.
£ Uso del reloj en un centro médico
o un avion

¢ El reloj permanece conectado al
teléfono incluso después de que se
haya completado el ajuste de hora.

e Si, por algun motivo, se produce un

error al ajustar la hora, aparecera
[ERR].

Uso del temporizador
programable

El temporizador programable se puede
vincular con el calendario de un teléfono
emparejado, de modo que el reloj pueda
mostrar el tiempo restante del evento
programado actual o su hora de finalizacion.

Nota

® E| temporizador programable se
corresponde con el calendario
incorporado del sistema operativo de
su teléfono y el calendario de Google.

® La hora de inicio o de finalizacién se
alerta mediante un sonido y en la
pantalla del reloj.

* Se pueden enviar hasta cinco eventos
programados del teléfono al reloj.

® Transferencia de un evento
programado

Los eventos programados se pueden
transferir del teléfono al reloj.

* Mientras el reloj esta conectado al teléfono,
los eventos programados se transfieren
periédicamente al reloj de forma
automatica.

* Asegurese de que el simbolo } se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

* Si$ no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

1. [ Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para transferir los
eventos programados del teléfono al reloj.

@ Visualizacién de un evento programado

1. Acceda al modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. ®Pulse (D).
® Esto hace que la pantalla cambie de la
hora actual a un evento.
Cada vez que se pulsa (B), la informacion
se alterna segun se describe a
continuacion.

Hora de finalizacion del
evento programado actual

Hora de inicio del siguiente
evento programado

WEXT
AT W2 - 1100
D e
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® La manecilla de modo indica el tiempo
restante hasta que finalice el evento en
curso. La manecilla de modo sefala
[OVER] cuando el tiempo restante
supera 120 minutos.

Manecilla de modo

e Cuando el tiempo restante del evento
programado actual es de 10 minutos o
menos, la pantalla del reloj muestra el
tiempo restante y realiza la cuenta atras
en unidades de un segundo.

* Se emite una sefal acustica durante
dos segundos al llegar a la hora
establecida.
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Visualizacion de los datos
del crondmetro

En esta seccion se explica como enviar
tiempos de vuelta (hasta 200 registros) que
estan almacenados en la memoria del reloj,
asi como otros datos, al teléfono para
visualizarlos en CASIO WATCHES.

® Envio de datos del cronémetro a un
teléfono

Use el procedimiento siguiente para enviar
datos desde el reloj a un teléfono.

* Mientras el reloj esta conectado al teléfono,
los tiempos de vuelta que registra el reloj se
transfieren periédicamente al teléfono
automaticamente.

* Asegurese de que el simbolo } se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

¢ Si$ no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

1. [J Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para transferir los
datos medidos por el reloj al teléfono.

Cuando latransferencia de datos termine,

aparecera una lista de los datos de

medicion en la pantalla del teléfono.

¢ Sitoca el elemento de datos del
cronémetro aparecen los detalles.

® Comprobacion del tiempo de vuelta

Utilice CASIO WATCHES para comprobar los
datos que envia al teléfono.

1. [ Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para ver los datos de
medicion que desee.

Nota

¢ Al tocar “Editar”, se muestra una
pantalla donde se puede cambiar el
titulo del elemento de los datos y
eliminar los datos de tiempo de vuelta.

Configuracion de los ajustes
de temporizador

* Asegurese de que el simbolo } se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

* Si3 no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

1. 0 Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para configurar el
ajuste del hora el temporizador.

| Configuracion de la alarma

e Aseglrese de que el simbolo $ se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

* Si $ no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

1. [} Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para configurar el
ajuste de la hora de la alarma.

Configuracion de los ajustes
de hora mundial

La especificacion de una hora mundial en
funcién de la ciudad con CASIO WATCHES
hace que el reloj cambie su hora en
consecuencia. Los ajustes del reloj se pueden
configurar para realizar el cambio de horario
de verano automatico para la hora mundial en
funcién de la ciudad.

 Asegurese de que el simbolo 3 se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

e Si 3 no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

Nota

e | a funcién Hora mundial de CASIO
WATCHES le permite seleccionar
entre unas 300 ciudades como hora
mundial en funcion de la ciudad.

® Para seleccionar una hora mundial en
funcion de la ciudad

1. []Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que se muestra en
la pantalla del teléfono. El ajuste de la hora
mundial se reflejara en el reloj.

Nota

e Puede utilizar CASIO WATCHES para
seleccionar una de las horas
mundiales en funcién de la ciudad,
ademas de las integradas en el reloj.
Las ciudades adicionales solo se
pueden seleccionar mediante CASIO
WATCHES.

@ Configuracion del ajuste de horario de
verano

1. [Toque elicono “CASIO WATCHES".

2. [ Realice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para seleccionar el
ajuste del horario de verano.

o “Auto”
El reloj cambia entre la hora estandar y
el horario de verano automaticamente.

o “OFF”
El reloj siempre indica la hora estandar.
o “ON’
El reloj siempre indica el horario de
verano.

Nota

e Mientras el ajuste del horario de
verano esté configurado como “Auto”,
el relojcambiara entre la hora estandar
y el horario de verano
automaticamente. No es necesario
que cambie manualmente entre la
hora estandar y el horario de verano.
Incluso si se encuentra en una zona
que no contempla el horario de verano,
puede dejar el ajuste de horario de
verano del reloj en “Auto”.

Para obtener informacién acerca de
los periodos del horario de verano,
consulte la “Tabla del horario de
verano” o CASIO WATCHES.
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® Cambio entre la hora mundial y la hora
local

1. [ Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que se muestra en
la pantalla del teléfono para cambiar entre
la hora local y la hora mundial.

Nota

e El ajuste de hora automatico no
funciona durante las 24 horas
siguientes al cambio entre la hora local
y la hora mundial.

Ajuste de la alineacion de las
manecillas

Si las manecillas no estan alineadas incluso
si el reloj esta conectado al teléfono, utilice
CASIO WATCHES para ajustarlas.

¢ Asegurese de que el simbolo 3 se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

e Si® no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexion con un teléfono

1. [ Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para corregir la
alineacion de las manecillas.

| Buscador de teléfono

Puede utilizar el buscador de teléfono para
activar un tono en el teléfono emparejado que
le ayude a encontrarlo. Esta funcién obliga al
teléfono a emitir un tono incluso si esta en
modo vibracién.

ilmportante!

e El buscador de teléfono no emitira el
tono a menos que la aplicacion CASIO
WATCHES se esté ejecutando en el
teléfono.

* No utilice esta funcion en zonas en las
que no se permitan tonos para
llamadas telefénicas.

* El tono suena a un volumen muy alto.
No utilice esta funcion si esta
utilizando el teléfono con auriculares.

1. @ Sielreloj se encuentra en cualquier
modo diferente al de indicacion de la hora,
mantenga pulsado (C) durante al menos
dos segundos para acceder al modo de
indicacion de la hora.

2. { Mantenga pulsado (D) durante al
menos cinco segundos.

Sonara un tono en el teléfono cuando se
establezca una conexién con el reloj.

¢ Pasaran unos segundos antes de que
suene el teléfono.

Buscando teléfono Conectado

FIML

3

3. { Pulse cualquier botén para detener el
tono.

¢ Puede pulsar cualquier boton del reloj
para detener el tono solo durante los
primeros 30 segundos después de que
empiece a sonar.

Nota

* No es posible establecer la conexion
con el teléfono mientras el modo avién
del reloj esté habilitado. Para
conectarse al teléfono, deshabilite el
modo avion.
£ Uso del reloj en un centro medico

0 un avioén

Configuracion de los ajustes
del reloj

Puede utilizar CASIO WATCHES a fin de
especificar el intervalo para adquirir la
programacion mas reciente de su teléfono,
habilitar o deshabilitar el tono de operacion
del reloj y configurar otros ajustes.

 Asegurese de que el simbolo } se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

« Si} no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexidn con un teléfono

1. [)Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [JSeleccione el ajuste que desea cambiar

y, a continuacion, realice la operacion que
se muestra en la pantalla del teléfono.

Cambio de los ajustes del
horario de verano de la
ciudad local

e Asegurese de que el simbolo 3 se muestre
en la pantalla del reloj cuando realice el
siguiente procedimiento.

e Si} no se muestra, consulte la informacién
del enlace siguiente.
£ Conexioén con un teléfono

1. [)Toque el icono “CASIO WATCHES”.

2. [ Realice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para cambiar el
ajuste del horario mundial de verano de la
ciudad local.

| Conexion

| Conexién con un teléfono

El reloj puede conectarse a un teléfono que
esté emparejado con él.

¢ Si el reloj no esta emparejado con el
teléfono al que desea conectarse, consulte
la informacion que aparece a continuacion
para emparejarlos.

£ (3 Empareje el reloj con un teléfono.

® Conexion con un teléfono

Si® no aparece en la pantalla del reloj aunque
esté sincronizado con el teléfono, mantenga

pulsado (D) durante al menos dos segundos

para conectarse al teléfono.

e Una vez que el reloj y el teléfono estan
conectados, la conexién se mantiene.

NG
3

© ©

ilmportante!

e Si tiene problemas para establecer
una conexion, eso podria significar
que CASIO WATCHES no se esta
ejecutando en el teléfono. En la
pantalla de inicio del teléfono, toque el
icono “CASIO WATCHES”. Una vez
iniciada la aplicacion, mantenga
pulsado el boton (D) del reloj durante
al menos dos segundos.

| Desemparejamiento

Para desemparejar el reloj de un teléfono, es
necesario realizar las operaciones de la
aplicacion de teléfono CASIO WATCHES y
del reloj.

Nota

o Si esta utilizando un iPhone, elimine
también la informacién de
emparejamiento almacenada en el
teléfono.
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@ Borrado de la informacion de
emparejamiento de la aplicacion de
teléfono CASIO WATCHES

1. [J Toque el icono “CASIO WATCHES".

2. [JRealice la operacion que aparece en la
pantalla del teléfono para que se
produzca el desemparejamiento.

@ Borrado de la informacion de
emparejamiento del reloj

1. @ Mantenga pulsado (C) durante al
menos dos segundos para acceder al
modo de indicacion de la hora.

2. { Mantenga pulsado (B) durante al
menos dos segundos. Suelte el botén
cuando el nombre de la ciudad local
seleccionada actualmente aparezca en la
pantalla.

Ciudad local

3. 8 Pulse (C) 3 veces.
Esto hace que los segundos parpadeen.

Segundos

4. ® Mantenga pulsado (A) durante al
menos dos segundos. Suéltelo cuando
[CLR] deje de parpadear.

Esta accion borra la informacién de
emparejamiento del reloj.

5. & Pulse (B) para volver al Modo de
indicacién de la hora.

® Solo iPhone
Borrado de la informacion de
emparejamiento del teléfono

Para obtener informacioén detallada sobre los
procedimientos de ajuste, consulte la
documentacion del teléfono.

“Ajustes” = “Bluetooth” = Cancelar el
registro del dispositivo del reloj.

| Si compra otro teléfono

Debera realizar la operacion de

emparejamiento siempre que desee

establecer una conexién Bluetooth con un

teléfono por primera vez.

£ Borrado de la informacion de
emparejamiento del reloj

£ @ Empareje el reloj con un teléfono.

Crondmetro

El cronémetro mide el tiempo transcurrido en
unidades de 1/1000 segundos durante la
primera hora y, a continuacion, en unidades
de 1/10 segundos hasta 24 horas.

Ademas de las mediciones normales de
tiempo transcurrido, el cronémetro también le
permite medir los tiempos de vuelta.

Nota

® L.a memoria del reloj puede almacenar
hasta 200 registros de tiempos de
vuelta. Realizar una operacion de
fraccion de tiempo cuando la memoria
del reloj ya almacena 200 registros
provocara que se elimine
automaticamente el registro mas
antiguo para dejar espacio al nuevo
registro.

® Puede utilizar CASIO WATCHES para

visualizar los datos de mediciones
anteriores.

Medicidon de tiempo
transcurrido

1. Acceda al Modo de crondmetro.
£ Navegacion entre modos

2. Utilice las funciones indicadas a
continuacién para medir el tiempo
transcurrido.

® Inicio

\

© Parada

\

©® Reanudacion

|

© Parada

¢ Eltiempo transcurrido se muestra en
unidades de 1/1000 segundos durante
la primera hora de medicién. Tras la
primera hora de medicion, el tiempo
transcurrido se mide en unidades de
1/10 segundos.

Primera hora Después de la primera

hora

7 E§-"§5"§ ®

3

A0 © ,
Minutos, Horas,
segundos minutos
1/1000 segundos Segundos, 1/10 segundos

3. Pulse (B) para restablecer el tiempo
transcurrido a todo ceros.

Medicion de los tiempos de
segmento

1. Acceda al Modo de crondémetro.
£ Navegacion entre modos

2. Utilice las operaciones indicadas a
continuacién para medir el tiempo
transcurrido.

e Cada vez que pulse (B), se mostrara
durante ocho segundos el tiempo
transcurrido de la seccién (tiempo de
segmento).

©® Inicio

}

Vuelta

}

© Parada

® El tiempo transcurrido se muestra en
unidades de 1/1000 segundos durante
la primera hora de medicién. Tras la
primera hora de medicién, el tiempo
transcurrido se mide en unidades de
1/10 segundos.

Primera hora Después de la primera

hora
1/1000 segundos Segundos, 1/10 segundos
Minutos,
segundos Horas, minutos

Segundos de tiempo
de segmento

Segundos de tiempo
de segmento

3. Pulse (B) para restablecer el tiempo
transcurrido a todo ceros.

10
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Ejemplo: grabacion del
tiempo de segmento de
carrera

En esta seccion se explica como registrar los
tiempos de vuelta mientras ve un carrera.
También se indica como ver los tiempos de
vuelta con CASIO WATCHES al terminar la

carrera.
£ Tiempos de segmento

-
A

Durante la carrera
Mida los tiempos de vuelta.

1. Acceda al Modo de cronémetro.
£ Navegacion entre modos

2. Realice las siguientes operaciones para
llevar a cabo una operacion de
temporizador.

i Inicio
!

.
.
.

C)

@

©® Parada

Al pulsar (B) al final de cada vuelta, los
tiempos de dichas vueltas se registran en
la memoria del reloj.

® Los tiempos de vuelta se registran en
unidades de 1/1000 segundos durante
la primera hora de la sesion de
medicion de tiempo transcurrido.
Después de una hora, los tiempos se
registran en unidades de 1/10
segundos.

3. Pulse (B) para restablecer el tiempo
transcurrido a todo ceros.

4. Mantenga pulsado (C) durante al menos
dos segundos para volver al Modo de
indicacion de la hora.

Después de una carrera

Al terminar la carrera, podra ver los tiempos

de vuelta medidos con CASIO WATCHES.

£ Envio de datos del cronémetro a un
teléfono

£ Comprobacion del tiempo de vuelta

| Tiempos de segmento

Un tiempo de vuelta es el tiempo transcurrido
durante una vuelta o vuelta especificos. El
reloj también registra los tiempos de vuelta
internamente. El reloj muestra el tiempo
transcurrido del vuelta actual.

© Inicio

Vuelta 1

Vuelta 2

Vuelta 3

Nota

e Los tiempos de vuelta se pueden
consultar con CASIO WATCHES al
terminar la medicion.
£ Visualizacion de los datos del

cronémetro

Temporizador

El temporizador realiza la cuenta regresiva
desde el tiempo de inicio que haya
especificado. Se emite una sefal acustica
cuando se alcanza el final de la cuenta atras.

¢ | a sefal acustica no sonara si el nivel de la
pila es bajo.

Configuracion de la hora de
inicio de la cuenta atras

La hora de inicio de la cuenta atras se puede
configurar en unidades de 1 segundo hasta 24
horas.

1. Acceda al Modo de temporizador.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el boton cuando los
digitos de la hora empiecen a parpadear.

3. Utilice (A) y (D) para cambiar los ajustes
de hora del temporizador.
4. Pulse (C).

Esto hace que los digitos de los minutos
parpadeen.

Minutos

/4 @

5. Utilice (A) y (D) para ajustar los minutos
del temporizador.

6. Pulse (C).

Esto hace que los digitos de los segundos
parpadeen.

s/,, :\N'N,{/ n', ml
[ Vi3
B

©

"~ /q
‘ W V7

Segundos

7. Utilice (A) y (D) para ajustar los segundos
del temporizador.

8. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

Nota
* Asimismo, puede utilizar CASIO

WATCHES para configurar los ajustes
del temporizador.

11
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| Uso del temporizador

1. Acceda al Modo de temporizador.
£ Navegacion entre modos

2. Realice las siguientes operaciones para
llevar a cabo una operacion de
temporizador.

©® Inicio

'

(Comienza la cuenta atras)

.

© Pausa

\

©® Reanudacién

\

(Tiempo agotado)

® Se emitira una senal acustica durante
10 segundos para hacerle saber que se
ha alcanzado el final de una cuenta
atras.

e Para reanudar una cuenta atras
pausada desde el principio, pulse (B).

3. Pulse cualquier boton para detener el
tono.

Alarmas y senal de hora

Elreloj emitira un sonido cuando llegue la hora
de la alarma. Puede configurar hasta cinco
alarmas diferentes. La sefial de hora provoca
que el reloj emita una sefal acustica cada
hora.

¢ | a sefal acustica no sonara si el nivel de la
pila es bajo.

\

Configuracion de los ajustes
de alarma

1. Acceda al Modo de alarma.
£ Navegacion entre modos

2. Pulse (D) para desplazarse a través de los
numeros de alarma ([AL1] a [AL5]) hasta que
aparezca el nimero de la alarma que desea
configurar.

Numero de alarma

AL 1

Hora de alarma

3. Mantenga pulsado (B) durante al menos dos
segundos. Suelte el botén cuando los digitos
de la hora empiecen a parpadear.

4. Utilice (A) y (D) para ajustar la hora de la
alarma.

o Si esta utilizando la indicacion de 12 horas,
[P]indica p.m.

5. Pulse (C).

Esto hace que los digitos de los minutos
parpadeen.

Minutos

6. Utilice (A) y (D) para ajustar los minutos de la
alarma.

7. Pulse (B) para salir de la pantalla de ajustes.

8. Mantenga pulsado (C) durante al menos dos
segundos para volver almodo de indicacion de
la hora.

©® Para detener la alarma

Para detener la alarma después de que empiece a
sonar cuando llega la hora configurada, pulse
cualquier botén.

Nota

¢ Se emitira una sefial acustica durante 10
segundos para hacerle saber que ha
llegado la hora de la alarma.

o También puede utilizar CASIO WATCHES
para configurar el ajuste de la hora de la
alarma.

Configuracion del ajuste de
la senal de hora

1. Acceda al Modo de alarma.
£ Navegacion entre modos

2. Pulse (D) paramostrar la pantalla de sefial
de hora ([SIG]).

®
LG

3. Pulse (B) para cambiar la sefial de hora
entre habilitado (on) y deshabilitado (off).
* Se muestra [SIG] (sefal de hora) en la

pantalla mientras la sefial de hora esta
habilitada.

4. Mantenga pulsado (C) durante al menos
dos segundos para volver al modo de
indicacion de la hora.

Nota
® También puede utilizar CASIO

WATCHES para configurar el ajuste
de la senal de hora.

Desactivacion de una alarma
o de la senal de hora

Para detener el sonido de la alarma o de la
sefal de hora, realice los siguientes pasos
para deshabilitar la funcion.

® Para que la alarma o la sefal de hora
vuelvan a sonar, habilite de nuevo la
funcién.

Nota

® Se muestran indicadores cuando
cualquiera de las alarmas o la sefial de
hora estan habilitadas.

* No se mostraran los indicadores
aplicables cuando todas las alarmas
y/o la sefal de hora estén
deshabilitadas.

Senal de hora

Alarma

12
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1. Acceda al Modo de alarma.
£ Navegacion entre modos

2. Use (D) para desplazarse a través de las
pantallas de numeros de alarma (de [AL1]
a [AL5]) y de sefal de hora ([SIG]) hasta
que aparezca la pantalla del ajuste que
desea cambiar.

Alarma o sefal de hora

3. Pulse (B) para apagar la alarma mostrada
o la sefial de hora.

e Cada vez que pulsa (B), se activa o
desactiva.

* Al desactivar todas las alarmas, [ALM]
(alarma) desaparecera de la pantalla,
mientras que la deshabilitacion de la
sefal de hora hara que [SIG] (sefal de
hora) desaparezca de la pantalla.

4. Mantenga pulsado (C) durante al menos
dos segundos para volver al modo de
indicacion de la hora.

Nota

¢ Sise sigue mostrando [ALM] (alarma),
significa que sigue activada otra
alarma. Para desactivar todas las
alarmas, repita los pasos 2 y 3 hasta
que el indicador [ALM] (alarma)
desaparezca de la pantalla.

Hora mundial

El Modo de hora mundial le permite buscar la
hora actual en cualquiera de las 38 ciudades
de todo el mundo, asi como la UTC (hora
universal coordinada).

Nota

e Las horas mundiales en funcion de la
ciudad que solo se pueden
seleccionar mediante CASIO
WATCHES no se pueden elegir con
las operaciones del reloj.
£ Configuracion de los ajustes de

hora mundial

Comprobacion de la hora
mundial

1. Acceda al Modo de hora mundial.
£ Navegacion entre modos

Cuando aparezca el nombre de la ciudad
para la hora mundial en funcion de la
ciudad actualmente seleccionada, el reloj
mostrara la hora actual en esa ciudad.

® Para mostrar el nombre de la ciudad
para la hora mundial en funcién de la
ciudad mientras se encuentra en el
modo de hora mundial, pulse (B).

Hora mundial en funcién de la ciudad

L NEW YORK

Hora mundial

CASIO.

Ajuste de la hora mundial en
funcion de la ciudad

Utilice el procedimiento descrito en esta seccién
para seleccionar una hora mundial en funcién de
la ciudad. Si se encuentra en una zona que
contempla el horario de verano, también puede
configurar un ajuste de horario de verano.

Nota

e El valor de fabrica del ajuste del horario
de verano para todas las ciudades es
[AUTO]. En muchos casos, el ajuste
[AUTO] permite utilizar el reloj sin tener
que cambiar entre el horario de verano y
la hora estandar.

1. Acceda al Modo de hora mundial.
£ Navegacion entre modos

2. Utilice (D) paramostrar la ciudad que desee.

MEW YORK
\

3. Paracambiar el ajuste de horario de verano,
mantenga pulsado (B) durante al menos dos
segundos. Suelte el botén cuando [AUTO]
empiece a parpadear.

| 27y
\(/ //I\?l\\\
\| i)

~|

N
\“\

/

4. Utilice (D) para seleccionar un ajuste del
horario de verano.
Cada vez que pulse (D) cambiaran los
ajustes disponibles en la secuencia que se
muestra a continuacion.
e [AUTO]
El reloj cambia automaticamente entre la
hora estandar y el horario de verano.
¢ [OFF]
El reloj siempre indica la hora estandar.
* [ON]
El reloj siempre indica el horario de
verano.

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de ajustes.

13
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Nota

¢ Mientras tenga seleccionada [UTC]
como ciudad, no podra cambiar o
comprobar el ajuste del horario de
verano.

e Si selecciona una hora mundial en
funcion de la ciudad con CASIO
WATCHES y, a continuacién, cambia a
una ciudad distinta con una operacion
del reloj, la informacion de la ciudad de
CASIO WATCHES se eliminara del reloj.
£ Configuracion de los ajustes de hora

mundial

Cambio entre la hora de la
ciudad de residenciay la
hora mundial

En el modo de hora mundial, mantenga
pulsado (A) durante al menos dos segundos
para cambiar la hora de la ciudad local por la
hora mundial.

Antes de cambiar Después de
cambiar
Hora mundial Hora local

Hora mundial

Hora local

Ajuste de la alineacion
de las manecillas

Un fuerte magnetismo o impacto puede hacer
que la hora indicada por las manecillas
analogicas difiera de la hora de la pantalla
digital. Si esto sucede, ajuste la alineacion de
la manecilla.

Ajuste de la alineacion de las
manecillas

1. Acceda al modo de indicacién de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
cinco segundos. Suelte el boton cuando
[00] empiece a parpadear.

Este modo permite ajustar la alineacién
de las manecillas.

Tras 3,5 segundos

Cinco segundos después

Manecilla de modo

3. Sila manecilla de modo no esta alineada
con [00], use (A) y (D) para alinearla con
[00].

4. Pulse (C).

Esto permite ajustar las manecillas de la
hora y de los minutos.

Manecilla de minutos

Manecilla de la hora

5. Silas manecillas de horas y minutos no
estan en la posicion de las 12, utilice (A) y
(D) para alinearlas.

Nota

* | a manecilla de la hora se mueve
segun el movimiento de la manecilla
de minutos. Las operaciones de los
botones controlan tnicamente el
movimiento de la manecilla de
minutos.

6. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

Otros ajustes

En esta seccion se explican otros ajustes del
reloj que puede configurar.

Cambio del formato de
visualizacion de la fecha

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

3. Pulse (C) seis veces.

Se mostrara una pantalla para
seleccionar el formato de visualizacion de
fecha.

- o

( 73 \
| VIR |
(( | /

4. Utilice (D) para seleccionar un formato de
visualizacion de fecha.

M: mes
DD: dia

Mes, dia Dia, mes

\
78
74

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.
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Especificacion del idioma
para el dia de la semana

Puede seleccionar cualquiera de los seis
idiomas para la pantalla del dia de la semana
en el Modo de indicacion de la hora.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

.
/QoTOR

[ XT3
X

3. Pulse (C) 10 veces.

Esto hace que el ajuste de idioma
parpadee.

4. Utilice (D) para seleccionar un idioma.
[ENG]: inglés
[ESP]: espafiol
[FRA]: francés
[DEU]: aleman
[ITA]: italiano
[PyC]: ruso

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

Habilitacion o
deshabilitacion del sonido
de notificacion del
temporizador programable

Utilice el procedimiento siguiente para
habilitar o deshabilitar el sonido de
notificacion del temporizador programable.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

Ny
~\ /i
> "THN

N

3. Pulse (C) 11 veces.

Esto hace que [BEEP] o [OFF] parpadeen
en la pantalla.

/SuikDh Y2

‘ \\H //*

4. Utilice (D) para seleccionar [BEEP] o
[OFF].

[BEEP]: sefal acustica activada.

[OFF]: sefal acustica desactivada.

5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.

Activacion del tono de
operacion de los botones

Utilice el procedimiento siguiente para activar
o desactivar el tono que suena cuando se
pulsa un boton.

1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos

2. Mantenga pulsado (B) durante al menos
dos segundos. Suelte el botén cuando el
nombre de la ciudad local seleccionada
actualmente aparezca en la pantalla.

Ciudad local

7Tk N

3. Pulse (C) 12 veces.

Esto hace que [KEY »] o [MUTE]
parpadeen en la pantalla.

/\\\\H//[/\

4. Utilice (D) para seleccionar [KEY )] o
[MUTE].

[KEY }]: se activa el tono de operacion.

[MUTE]: se silencia el tono de operacién.

Wiy,
N\ 7.

= o
|

/ S

[ o N

\ IS |
( ))

o\ 4o
5. Pulse (B) para salir de la pantalla de
ajustes.
Nota

® Tenga en cuenta que los tonos de
alarma y temporizador sonaran
incluso con el tono de operacién en
silencio.
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Restablecimiento de los Traslado a otra zona Otra informacidn
aIUStes del reIol horarla Esta seccion proporciona informacion
En esta seccion se explica como restablecer Cuando introduzca otra zona horaria, el reloj adicional que t.ambién r.n’acesita, conocer.

los siguientes ajustes del reloj a la ajustara la hora a su ubicacion actual de CO”S“”‘? esta informacion segin sea
configuracion predeterminada de fabrica. acuerdo con la zona horaria del teléfono. necesario.
Cuando llegue a su destino, desactive el
* Ajustes del reloj modo avién del reloj.
* Cronometro | Tabla de ciudades
® Temporizador
® Alarma
Ciudad
1. Acceda al Modo de indicacion de la hora.
£ Navegacion entre modos UTC Hora universal
2. Mantenga pulsado (B) durante al menos coordinada
dos segundos. Suelte el botén cuando el LONDON Londres 0
nombre de la ciudad local seleccionada PARIS Paris +1
actualmente aparezca en la pantalla. ATHENS Atenas +2
Ciudad local 1. Cuando llegue a su destino, establezca JEDDAH Yeda +3
una conexion entre el reloj y el teléfono. TEHRAN Teheran +3,5
£ Uso del reloj en un centro médico o un DUBAI Dubai +4
aviéon KABUL Kabul +4,5
Después de que desactive el modo avion KARACHI Karachi +5
del reloj, se ajustara la horaen la DELHI Delhi +5,5
ubicacion actual. KATHMANDU  Katmandu +5.75
3. Pulse (C) tres veces. * Si desea activar el ajuste de hora DHAKA Daca +6
Esto hace que los segundos parpadeen. Is?g:ﬁgrlxiteoe‘zrflc;rz:selflte la informacion del YANGON Rangun +65
£ Activacién del ajuste de hora BANGKOK Bangkok +7
inmediato HONG KONG Hong Kong +8
EUCLA Eucla +8,75
TOKYO Tokio +9
Segundos ADELAIDE Adelaida +9,5
SYDNEY Sidney +10
4. Mantenga pulsado (A) durante al menos LORD HOWE Isia Lord Howe |+10.5
cinco segundos. Suelte el botén cuando ISLAND ’
[RESET] deje de parpadear. NOUMEA Numea +11
WELLINGTON  Wellington +12
CHATHAM ISLAND Islas Chatham |+12,75
NUKU'ALOFA Nukualofa +13
KIRITIMATI Kiritimati +14
BAKER ISLAND Isla Baker -12
Nota PAGO PAGO Pago Pago -11
HONOLULU Honolulu -10
e El restablecimiento del reloj eliminara MARQUESAS Islas 95
también la informacion para emparejar ISLANDS Marquesas ’
el reloj con el teléfono y para ANCHORAGE  Anchorage -9
desemparejarlos. LOS ANGELES |Los Angeles -8
DENVER Denver -7
CHICAGO Chicago -6
NEW YORK Nueva York -5
HALIFAX Halifax -4
ST. JOHN'S St. John’s -3,5
RIO DE JANEIRO Rio de Janeiro -3
F.DENORONHA "crmandode
Noronha
PRAIA Praia -1
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¢ | ainformacion de la tabla anterior esta
actualizada a fecha de enero de 2020.

® Puede que las zonas horarias cambieny los
diferenciales UTC no sean los mismos que
los indicados en la tabla anterior. Si esto
sucede, conecte el reloj con un teléfono
para actualizarlo conlainformacién de zona
horaria mas reciente.

| Tabla del horario de verano

Cuando selecciona [AUTO] para una ciudad
que contempla el horario de verano, el cambio
de la hora estandar al horario de verano se
realiza automaticamente en el dia y la hora
que se muestran en la siguiente tabla.

Nota

e Lasfechas de inicioy fin del horario de
verano para su ubicacion actual
pueden ser diferentes a las que se
muestran a continuacion. Si esto
sucede, podra enviar nueva
informacion del horario de verano de
la hora local y de la hora mundial en
funcién de la ciudad al reloj si lo
conecta con un teléfono. Si el reloj no
esta conectado con unteléfono, puede
cambiar los ajustes del horario de
verano manualmente.

Nombre de|lnicio del horario| Fin del horario
ciudad de verano de verano

Londres

Paris

Atenas

Teheran

Sidney,
Adelaida

Isla Lord
Howe

Wellington

Islas
Chatham

Anchorage

Los
Angeles

Denver

Chicago

Nueva
York

Halifax

St. John’s

Rio de
Janeiro*

01:00, ultimo
domingo de
marzo

02:00, ultimo
domingo de
marzo

03:00, ultimo
domingo de
marzo

00:00, 21 022
de marzo
02:00, primer
domingo de
octubre

02:00, primer
domingo de
octubre

02:00, ultimo
domingo de
septiembre
02:45, ultimo
domingo de
septiembre
02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

02:00, segundo
domingo de
marzo

00:00, tercer
domingo de
octubre

02:00, ultimo
domingo de
octubre
03:00, ultimo
domingo de
octubre
04:00, ultimo
domingo de
octubre
00:00,21 022
de septiembre
03:00, primer
domingo de
abril

02:00, primer
domingo de
abril

03:00, primer
domingo de
abril

03:45, primer
domingo de
abril

02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
02:00, primer
domingo de
noviembre
00:00, tercer
domingo de
febrero, o
00:00, cuarto
domingo de fe-
brero

* A partir de enero de 2020, el horario de
verano no se aplica en Brasil (Rio de Janeiro).
Sinembargo, laoperaciéon DST automatico de
este reloj no refleja este cambio.

|Te|éfonos compatibles

Para obtener mas informacion sobre
teléfonos que pueden conectarse con el reloj,
visite el sitio web de CASIO.

https://world.casio.com/os_mobile/wat/

| Especificaciones

Precision con temperatura normal :

+15 segundos al mes como media cuando el
ajuste de hora por comunicacién con un
teléfono no es posible.

Indicacién de la hora :

Analégico

Hora, minuto (se mueve cada 20 segundos)

Digital
Hora, minuto, segundo, mes, dia, dia de
la semana
Indicacion de hora a.m./p.m. (P) o de 24
horas
Calendario automatico completo (de
2000 a 2099)
Horario de verano

Cronémetro :
Unidad de medicion:
1/1000 segundos (primera hora)
1/10 segundos (después de la primera
hora)
Rango de medicioén: 23 horas, 59 minutos y
59,9 segundos
Funciones de medicion:
Tiempo transcurrido, tiempos de vuelta

Temporizador :
Unidad de medicion: 1 segundo
Rango: 24 horas
Unidad de tiempo: 1 segundo
Sefal acustica durante 10 segundos
cuando se alcanza el final de la cuenta atras

Alarma :
Alarmas: 5
Seleccién de unidades: horas,
minutos
Duracion del tono de alarma: 10 segundos
Sefal de hora: emite una sefal acustica
cada hora en punto

Hora mundial :
38 ciudades (38 zonas horarias) y hora
universal coordinada (UTC)
Horario de verano
Cambio de la hora local
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| Precauciones de Mobile Link

Mobile Link :

Ajuste de hora automatico

Buscador de teléfono
La operacion del reloj activa el sonido de
alerta del teléfono movil

Hora mundial
Una seleccién de mas de 300 horas
mundiales en funcién de la ciudad
Cambio entre la hora local/mundial

Transferencia de datos de crondmetro
200 registros de tiempos de vuelta (fecha
y hora, tiempo de vuelta, nimero de
vuelta)

Cambio automatico del horario de verano
Cambio automatico entre la hora
estandar y el horario de verano

Ajustes del temporizador

Ajustes de alarma

Correccion de la alineacion de las

manecillas

Temporizador programable
Se vincula con el calendario del teléfono
y utiliza las manecillas y la pantalla digital
del reloj para mostrar el tiempo que
queda para un evento, la hora de
finalizacion, etc.

Especificaciones de la comunicacion de

datos
Bluetooth®
Banda de frecuencia: de 2400 MHz a
2480 MHz
Transmisiéon maxima: 0 dBm (1 mW)
Alcance de la comunicacién: hasta 2
metros (en funcion del entorno)

Otros :
lluminacion LED doble: LED de la esferay
LED de la pantalla digital con luz
automatica, super iluminador, luminosidad,
duracion de iluminacion seleccionable (1,5
segundos, 3 segundos); activacion/
desactivacion del tono de funcionamiento
de los botones; activacién/desactivacion
del tono de notificacion de programacion;
visualizacion de la fecha (mes/dia, dia/
mes); visualizacion del dia de la semana (6
idiomas); modo avién; cambio de
manecillas; alerta de bateria baja

Fuente de alimentacion :

CR2016 x 1

Tiempo de funcionamiento de la bateria:

aproximadamente 2 afos

Condiciones:
Tiempo de conexion Bluetooth: 12 horas
al dia
Alarma: una vez (10 segundos) al dia
lluminacion: una vez (1,5 segundos) al
dia

Las especificaciones estan sujetas a cambios
sin previo aviso.

® Precauciones legales

¢ Estereloj cumple con las leyes sobre radios
de diversos paises y zonas geograficas o
ha recibido aprobacion de las mismas. El
uso de este reloj en una zona donde no se
cumplan o no se haya recibido la
aprobacion de las leyes aplicables puede
ser un delito penal. Para obtener mas
informacién, visite el sitio web de CASIO.
https://world.casio.com/ce/BLE/

El uso de este reloj en aviones esta
restringido por las leyes de aviacion de
cada pais. Asegurese de seguir las
instrucciones del personal de lalinea aérea.

® Precauciones al utilizar Mobile Link

e Cuando se utiliza este reloj en combinacion
con un teléfono, mantenga el reloj y el
teléfono cerca el uno del otro. Se
recomienda un alcance de dos metros
como referencia, pero el entorno local
(paredes, muebles, etc.), la estructura del
edificio, asi como otros factores pueden
requerir un alcance mucho mas cercano.

Este reloj puede verse afectado por otros
dispositivos (dispositivos eléctricos, equipo
audiovisual, equipo de oficina, etc.) En
concreto, puede verse afectado por el
funcionamiento de un horno microondas.
Es posible que el reloj no pueda
comunicarse normalmente con un teléfono
si hay un horno microondas funcionando
cerca. Inversamente, este reloj puede
provocar ruido en la recepcion de radioy la
imagen de video de un televisor.

La conexion Bluetooth de este reloj utiliza
la misma banda de frecuencia (2,4 GHz)
que los dispositivos de una LAN
inalambrica. Ademas, el uso de
dispositivos de este tipo en las
proximidades de este reloj puede provocar
interferencias de radio, velocidades de
comunicacion mas bajas y el ruido del reloj
y el dispositivo de LAN inalambrica, o
incluso el fallo de la comunicacion.

® Detencion de la emision de ondas de
radio de este reloj

El 3 en la pantalla indica que el reloj esta
emitiendo ondas de radio.

Cuando esté en un hospital, un avién o
cualquier otra zona donde el uso de las ondas
de radio no esté permitido, utilice la operacién
indicada a continuacion para detener la
generacién de ondas de radio.

* Ponga el reloj en modo avién
£ Uso del reloj en un centro médico o un
avion

Copyright y copyright
registrado

¢ La palabra Bluetooth® y sus logotipos son
marcas registradas propiedad de
Bluetooth SIG, Inc. y cualquier uso de estas
marcas por parte de CASIO Computer Co., Ltd.
se efectua bajo licencia.

* iPhone y App Store son marcas registradas
de Apple Inc. en Estados Unidos y otros
paises.

¢ iOS es una marca comercial 0 marca
comercial registrada de Cisco Systems,
Inc.

® GALAXY es una marca registrada de
Samsung Electronics Co., Ltd.

e Android y Google Play™ son marcas
comerciales o marcas comerciales
registradas de Google LLC.

® Otros nombres de empresas y de
productos que aparecen en este
documento son marcas comerciales o
marcas comerciales registradas de sus
respectivas empresas.
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Solucion de problemas

No puedo emparejar el reloj
con un teléfono.

Q1 No he podido establecer una
conexién (emparejamiento) entre el
reloj y el teléfono.

¢ Esta utilizando un modelo de teléfono
compatible?

Compruebe si el modelo de teléfono y su
sistema operativo son compatibles con el
reloj.

Para obtener mas informacion sobre los
modelos de teléfono compatibles, visite el
sitio web de CASIO.

https://world.casio.com/os_mobile/wat/

¢Ha instalado CASIO WATCHES en el
teléfono?

La aplicacion CASIO WATCHES debe
estar instalada en el teléfono para poder
conectarse con el reloj.

£ @ Instale la aplicacion necesaria en el
teléfono.

¢ Estan los ajustes Bluetooth del teléfono
configurados correctamente?

Configure los ajustes Bluetooth del
teléfono. Para obtener informacion
detallada sobre los procedimientos de
ajuste, consulte la documentacion del
teléfono.

Usuarios de iPhone

e “Ajustes” = “Bluetooth” = Activado

e “Ajustes” = “Privacidad” — “Bluetooth”
— “CASIO WATCHES” — Activado

Usuarios de Android

e Active Bluetooth.

Un caso distinto a los anteriores.

En algunos teléfonos es necesario haber
desactivado BT Smart para utilizar CASIO
WATCHES. Para obtener informacién
detallada sobre los procedimientos de
ajuste, consulte la documentacion del
teléfono.

En la pantalla de inicio, toque: “Mend” =
“Ajustes” = “Bluetooth” = “Menu” =
“Ajustes de BT Smart” = “Deshabilitar”.

No puedo volver a conectar
el reloj y el teléfono.

Q1 Elreloj no se volvera a conectar con
el teléfono después de que estén
desconectados.

¢ CASIO WATCHES se esta ejecutando?

El reloj no puede volver a conectarse al
teléfono a menos que CASIO WATCHES
se esté ejecutando en el teléfono. En la
pantalla de inicio del teléfono, toque el
icono “CASIO WATCHES”. A
continuacion, en el reloj, mantenga
pulsado (D) durante al menos dos
segundos.

¢Ha probado a apagar el teléfono y, a
continuacion, volver a encenderlo?

Apague el teléfono y vuelva a encenderlo;
a continuacion, toque el icono “CASIO
WATCHES”. A continuacioén, en el reloj,
mantenga pulsado (D) durante al menos
dos segundos.

[} ®
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Q2 No puedo conectarme mientras mi
teléfono esta en modo avion.

La conexién con el reloj no se puede realizar
mientras el modo avién del teléfono esta
habilitado. Después de deshabilitar el modo
avion del teléfono, vaya a la pantalla de inicio
y, a continuacion, toque el icono “CASIO
WATCHES?”. A continuacion, en el reloj,
mantenga pulsado (D) durante al menos dos
segundos.

Q3 He cambiado la conexién Bluetooth
del teléfono de activada a
desactivada y ahora ya no me puedo
conectar.

En el teléfono, vuelva a habilitar Bluetooth vy,
a continuacion, vaya a la pantalla de inicio y
toque el icono “CASIO WATCHES”. A
continuacion, en el reloj, mantenga pulsado
(D) durante al menos dos segundos.

B30 ®
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Q4 No puedo conectarme después de
apagar el teléfono.

Apague el teléfono y vuelva a encenderlo; a
continuacion, toque el icono “CASIO
WATCHES”. A continuacion, en el reloj,
mantenga pulsado (D) durante al menos dos
segundos.
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Q5 3 no se muestra y el reloj no esta
conectado a mi teléfono.

¢Hay alguna operacion de ajuste en
curso?

La conexion Bluetooth se desactiva
temporalmente durante cualquier
operacion de ajuste (ajuste de la hora,
ajuste de alarma, etc.) en curso. Salga de
la operacion de ajuste para volver a
conectarse.

¢Ha realizado alguna operacion del reloj
en la ultima hora?

Para conservar la energia de la bateria, el
reloj interrumpira automaticamente la
conexion Bluetooth con el teléfono
temporalmente si detecta que la conexion
no se ha utilizado durante
aproximadamente una hora. El ajuste de
hora automatico esta deshabilitado
mientras no hay conexién. Para volver a
conectarse, pulse cualquier boton del
reloj o incline el reloj hacia el rostro.
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| Conexion teléfono-reloj

Q1 No puedo establecer una conexion
entre el teléfono y el reloj.

¢Ha probado a apagar el teléfono y, a
continuacion, volver a encenderlo?

Apague el teléfono y vuelva a encenderlo;
a continuacion, toque el icono “CASIO
WATCHES”. A continuacion, en el reloj,
mantenga pulsado (D) durante al menos
dos segundos.

5
3 ) g
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¢ Esta habilitado el modo avion del reloj?

No es posible establecer la conexion con
el teléfono mientras el modo avién del
reloj esté habilitado. Para conectarse al
teléfono, deshabilite el modo avion.

£ Uso del reloj en un centro médico o un

avion

Ajuste de hora automatico
por conexion Bluetooth
(ajuste de hora)

Q1 ;Cuando actualiza el reloj el ajuste
de hora?

El reloj puede conectarse con un teléfono
emparejado para ajustar la hora. El ajuste de
hora automatico se realiza en los tiempos que
se describen a continuacion.

e Después de que cambie la zona horaria o
el ajuste de horario de verano del teléfono

e Después de transcurridas 24 horas o mas
desde el ultimo ajuste de hora mediante
conexioén Bluetooth

e Después de transcurridas 24 horas o mas
desde el cambio de ciudad utilizando
CASIO WATCHES o la operacién del reloj

e Después de transcurridas 24 horas o mas
desde el ultimo cambio de Ciudad local o el
ajuste de hora mediante la operacion del
reloj

Q2 El ajuste del horario de verano no es
correcto.

¢Ha vuelto a emparejar el reloj con el

¢+ Se muestra el simbolo $? ‘

teléfono?

Elimine la informacion de
emparejamiento de la aplicacion de
teléfono CASIO WATCHES y del teléfono
(solo iPhone) y, a continuacion, vuelva a
emparejarlos.
£ Borrado de la informacion de
emparejamiento de la aplicacion de
teléfono CASIO WATCHES
£ Solo iPhone
Borrado de la informacion de
emparejamiento del teléfono

£ @ Empareje el reloj con un teléfono.

’ Sino se puede establecer una conexion...

Después de eliminar la informacién de

emparejamiento del reloj, vuelva a

emparejarlo con el teléfono.

£ Borrado de la informacion de
emparejamiento del reloj

£ @ Empareje el reloj con un teléfono.

Cambiar a otro modelo de
teléfono

Q1 ;Como conecto el reloj a un teléfono
diferente?

Elimine la informacién de emparejamiento del
reloj y, a continuacion, emparéjelo con el
teléfono con el que desea conectarse.

£ Sicompra otro teléfono

Para conservar la energia de la bateria, el
reloj interrumpira automaticamente la
conexion Bluetooth con el teléfono
temporalmente si detecta que la conexiéon
no se ha utilizado durante
aproximadamente una hora. El ajuste de
hora automatico esta deshabilitado
mientras no hay conexién. Para volver a
conectarse, pulse cualquier botén del
reloj o incline el reloj hacia el rostro.

¢Han pasado 24 horas 0 mas desde el
ultimo ajuste de hora mediante conexion
Bluetooth?

El ajuste de hora mediante conexién
Bluetooth se realiza una vez cada 24
horas. El ajuste automatico de la hora se
realizara cuando hayan transcurrido 24
horas 0 mas desde la Ultima operacién de
ajuste de hora.

¢Han pasado 24 horas mas desde la
ultima operacion manual de ajuste de
hora, cambio de ciudad o cambio de

ciudad local?

El ajuste automatico de hora no se realiza
durante 24 horas después de una
operacion manual de ajuste de hora,
cambio de ciudad o cambio de ciudad
local. El ajuste de hora automatico se
reanudara cuando hayan transcurrido 24
horas o mas desde cualquiera de las
anteriores operaciones.

¢ Esta habilitado el modo avion del reloj?

No es posible establecer la conexion con

el teléfono mientras el modo avion del

reloj esté habilitado. Para conectarse al

teléfono, deshabilite el modo avion.

£ Uso del reloj en un centro médico o un
avion

Q3 Elrelojnosincroniza el ajuste de hora
con el teléfono cuando mantengo
pulsado (D) durante al menos dos
segundos.

No es posible establecer la conexién con el
teléfono mientras el modo avion del reloj esté
habilitado. Para conectarse al teléfono,
deshabilite el modo avion.

£ Uso del reloj en un centro médico o un

avion

Q4 La hora no se muestra
correctamente.

Los ajustes de la hora del teléfono podrian no
ser correctos porque es incapaz de
conectarse con su red debido a que esta fuera
de rango, etc. Si esto sucede, conecte el
teléfono a la red y, a continuacion, configure
los ajustes de la hora.

| Temporizador programable

Q1 ;Como puedo desactivar el sonido
de notificacion del temporizador
programable?

Utilice el procedimiento siguiente para
desactivar el sonido de notificacion del
temporizador programable.

£ Habilitacion o deshabilitacion del sonido de

notificacion del temporizador programable

Q2 El sonido de notificacion del
temporizador programable no
suena.

¢ Esta activado el sonido de notificacion del
temporizador programable? Si no es asi,
activelo para que suene.

£ Habilitacién o deshabilitacion del sonido de

notificacion del temporizador programable

Q3 La funcion de temporizador
programable no funciona.

El temporizador programable se desactiva si
ajusta manualmente la hora del reloj. Antes de
utilizar el temporizador programable, conecte
el reloj al teléfono y sincronice sus ajustes de
hora.

£ Conexiodn con un teléfono
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Q4 [--:-- END] permanece en pantalla y
no puedo utilizar el temporizador
programable aunque los ajustes
estén configurados para permitir el
uso del temporizador programable.

®

¢ Ha configurado manualmente los ajustes
de hora?

El temporizador programable se
desactiva si ajusta manualmente la hora
del reloj. Antes de utilizar el temporizador
programable, conecte el reloj al teléfono
y sincronice sus ajustes de hora.

£ Conexion con un teléfono

¢ Se ha programado el evento en un plazo
de 24 horas a partir de la hora actual?

Hasta cinco eventos programados en un
plazo de 24 horas a partir de la hora actual
se envian desde el teléfono al reloj.

| Alarmas

Q1 Laalarma no suena.

¢ Estéa activada la alarma? Si no es asi,
activela para que suene.
£ Configuracion de los ajustes de alarma

| Pila

Q1 =3 esta destellando en la pantalla
digital.

Esto indica que la alimentacién de la pila se
esta agotando.

Solicite la sustitucion de la pila.

£ Sustitucion de la pila

Q2 [R]esta destellando en la pantalla
digital.

[R] podria aparecer en la pantalla si el nivel de
carga de la pila es bajo, o si usa la luz u otra
funcion varias veces durante un breve
periodo, lo que causara que el nivel de carga
de la pila baje momentaneamente. Si esto
ocurre, todas las funciones de reloj, excepto
la de indicacion de la hora, se deshabilitaran.
Si [R] permanece en la pantalla o sigue
apareciendo, podria significar que es
necesario sustituir la pila.
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